
DOJANG - REGELN 
 

DES TAEKWONDO KUMGANG HEINSBERG e.V. 
 
 
 
 
 

Sei spätestens 15 Minuten vor dem Trainingsbeginn 
am Dojang. 

 
Grüße beim Betreten und Verlassen des Dojang. 

 
Das Wort des Lehrers ist oberstes Gebot im Dojang. 

 
Sei respektvoll gegenüber deinen Lehrern und Mitschülern. 

 
Trainiere stets konzentriert und sei den Anderen dabei 

ein Vorbild. 
 

Unnötiges Geschwätz ist zu unterlassen 
 

Es wird nicht Diskutiert. Unklarheiten werden nach dem Training geklärt. 
 

Ohne ausdrückliche Erlaubnis des Lehrers darfst Du keinen anderen 
Schüler unterrichten.  

 
Trainiere immer in einem sauberen und gepflegten Anzug. 

 
 Das tragen von Schmuck ist nicht erlaubt. 

 
Die Farbe Schwarz am Anzug ist ausschließlich einem DAN-Träger 

vorbehalten. 
 

Finger- und Fußnägel müssen immer kurz geschnitten 
sein. 

 
Rauchen, Essen und das Trinken von Alkohol ist im 

Dojang verboten. 
 

Beteilige Dich nach dem Training beim Reinigen und Aufräumen des 
Dojang. 
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